ERBE

IN DISPENSA

PIANTE E RIMEDI
NELLERBORISTERIA
FAMILIARE

Corso teorico pratico
di erboristeria

a cura di

Karin Mecozzie
Giorgio Bortolussi

18/19 SETTEMBRE 2021

MONASTERO DI

“Prevenire & meglio FONTE AVELLANA

che curare”

SERRA SANT'ABBONDIO (PU)




ORARI DEL CORSO: AUSILI DA PORTARE:

Sabato 18.09.2021 - ore 10 [ 18,30 Gli ausili da portare per le parti pratiche vengono
con pausa pranzo comunicati all'iserizione.

e conferenza serale Si seguono le disposizoni vigenti in pandemia,
Domenica 19.09.2021 - ore 9 / 11 informazioni aggiornate per mail prima del corso.
RELATORI:

Karin Mecozzi, erborista diplomata all’Universita di Urbino “Carlo Bo”, formazione in fitotera-
pia, naturopatia tradizionale e antroposofica. Come coltivatrice diretta raccoglie e trasforma
piante a scopo alimentare ed erboristico. Dedica una particolare attenzione al rapporto tra erbe,
uomo e paesaggio: dal 2005 ¢ membro di PETRARCA Accademia Europea per la cultura del
paesaggio e collabora come volontaria a progetti internazionali di erboristeria nelle emergenze.

Giorgio Bortolussi, agricoltore ed esperto in agricoltura biodinamica, docente, segretario
Sezione Marche Associazione Agricoltura Biodinamica, presidente Associazione Thaleia.

TEMI DEL CORSO: “Prevenire & m » che curare”

® La (ll‘-‘pf'll%'l delle erbe e delle pmnte medic 111411
® Cenni di rac

® Laboratorio di erboristeria pratica

® Bene limiti dell’autoproduzione,

a cura dell’erborista pro onale

® La flora di Fonte Avellana, conoscere
e sperimentare con i sensi

® Cibo di qualita con ’agricoltura.
biodinamica per la nostra aalute

COME ISCRIVERSI AL CORSO E PRENOTARE IL SOGGIORNO

Per iscriversi versare la quota del corso di € 80,00 su IBAN IT53R0359901899050188517936
Associazione Culturale THALEIA entro il 15.09.2021. $i ACCETTANO SOLO ISCRIZIONI PER
MAIL a karin.mecozzi@gmail.com con copia versamento, specificando nome, indirizzo e
numero di telefono. In caso di rinuncia nei 2 giorni antecedenti al corso la quota non viene
rimborsata. Per il materiale erboristico della pratica si chiede un contributo libero.

Costo del soggiorno (da pagare in sede): 1 notte in camera con bagno, pranzo, cena e prima
colazione: € 70,00. I pasti sono vegetariani, si prega di comunicare eventuali intolleranze alimen-
tari nella mail d’iserizione e di portare lenzuola e asciugamani.

Informazioni sull’ospitalita: 0721 730261 & ERBOR STA
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