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3 - 5 Luglio 2026

DEMONI INTERIORI
Blocchi fisici – Lacerazioni emotive – Gabbie mentali

Conduce Cristiano Marcucci, coadiuvato altri consulenti, esperti del mondo interiore.

PROPOSTE 2026

Per informazioni e prenotazioni: info.oltre@cristianomarcucci.it

I demoni interiori, che tutti viviamo, sono le nostre disfunzioni dell’Ego. Potremmo chiamarli 
distorsioni d’amore, un modo sbagliato e immaturo di donare e ricevere a�etto. Essi nascono e 
prendono forza dalle nostre ferite antiche più importanti.
 Non a caso, all’inizio del suo grande viaggio interiore, Dante pone tre belve. Esse si manifesta-
no nei nostri blocchi �sici, lacerazioni emotive e gabbie mentali. 
Inoltre, ogni girone infernale è custodito da un mostro guardiano, che ha il compito di veri�ca-
re la maturità del viandante. È un’energia ostacolante: blocca l’accesso a coloro che non hanno 
compiuto un processo interiore. 
 Proveremo a dare nome a queste nostre belve, riconoscerle e accoglierle. È l’unico modo per 
non esserne travolti o bloccati.
Ci accompagnerà in questo tratto di viaggio, la grande opera alchemica della Divina Comme-
dia. Cercheremo di cogliere i sui potenti insegnamenti. Il testo di riferimento per il commento 
sarà il mio libro “Dannati”, Ed. San Paolo 2021. Pertanto, sarebbe opportuno leggere il libro 
“Dannati” (clicca), come preparazione al weekend. Il weekend sarà in parte teorico. Sviluppere-
mo la parte alta dell’Inferno dantesco. Un’altra parte sarà esperienziale. 
Lavoreremo personalmente e in gruppo, con attività corporee, meditazioni e pratiche sacre.
Il weekend prevede una partecipazione attiva dei partecipanti.
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