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Sessualita e castita per i cristiani oggi: 'esperienza di Thomas Merton

Don Mario ZANINELLI
dom Cesare BOVINELLI

“Una cosa immediatamente mi colpisce — che nulla ¢ importante quanto 'amore e che la solitudine
non ¢ semplicemente un’ampia apertura dell’amore e la liberta non ¢ niente. L’amore e la solitudine
sono il primo terreno della maturita vera e della liberta...La vera solitudine abbraccia tutto, perché ¢ |
la pienezza dall’'amore che non respinge nulla e nessuno, € apertura al Tutto in Tutti, completamen-
te”.(14 aprile 1966).

La due giorni che, ormai da tempo dedichiamo all'approfondimento di alcune tematiche del pensie-
ro di Thomas Merton, quest’anno, si ¢ voluto dedicarla all’aspetto poco conosciuto ma molto chiac-
chierato del percorso umano-spirituale del monaco statunitense.

Il tema della sessualita, ben lungi dal restare relegato all'interno dei trattati di morale, ¢ entrato nella
coscienza, nella riflessione e nel vissuto di milioni di credenti che hanno voluto e dovuto confrontarsi
con le grandi antinomie: istinto-ragione, piacere-virtu, sessualita-castitd. Anche Thomas Merton
non ¢ rimasto estraneo a tale riflessione, essendo sempre attento, nel suo percorso ascetico, a non
negare o schiacciare nessuna delle componenti che fanno del cristiano un individuo totale. Nella sua
esperienza di uomo e di monaco si pose ripetutamente il problema, fino a viverlo, nella propria
corporeita, a volte con toni drammatici.

Lo scopo di questa due giorni mertoniana ¢ di ridare giusta voce alla tematica della sessualita e della
castita, inquadrando, per quanto possibile, il dibattimento cristiano nel giusto orizzonte umano
senza distorsioni, senza favoritismi di parte ma con criterio evangelico.

Per informazioni e prenotazioni: foresteria@fonteavellana.it



